
姊妹學校交流計劃書  (2019-20 學年) 

內地姊妹學校名稱：佛山巿第四中學 (締結日期：2016 年 6 月 23 日) 

項目  

編號 

交流項目名稱及內容 預期目標 監察／評估 預算開支 

1.  本校教師到訪國內姊

妹學校作教與學交流 

教師就不同學科分享教學策略和心得; 確定

未來的教學交流細節, 並確定計劃書內容 

由校長監察 /本校相關教師組成

焦點小組評估成效。  

6 位教師到訪佛山巿第四中

學。三日兩夜，住宿、膳食、

交通、教學交流教材、兼職統

籌員。HK$24,000 

2.  教師及學生到訪國內

姊妹學校作教與學交

流 

教師方面, 分享教學策略和心得; 學生方面, 

兩地學生學習交流。 

由校長監察 /本校相關教師及學

生分別組成焦點小組評估成效 

6 位教師及 20 位學生到訪佛山

巿第四中學。四日三夜，住

宿、膳食、交通、教學交流教

材教具、兼職統籌員及導師。 

HK$60,000 

3.  印刷有關姊妹校交流

計劃的書籍 

兩地教師分享教學策略; 兩地學生交流學習

心得。 

由校長監察 /本校相關教師組成

焦點小組評估成效 

編輯、印刷、兼職統籌員。 

$19,000 

4.  校內教師分享會、製

作網頁、各類報告 

向校內教師分享姊妹校計劃成果 由校長監察 / 本校相關教師組

成焦點小組評估成效 

兼職統籌員。 

$4,000 

5.  接待姊妹校到訪 教師方面, 分享教學策略和心得; 學生方面, 

兩地學生學習交流。 

由校長監察 /本校相關教師及學

生分別組成焦點小組評估成效 

接待交流活動。交流活動。 

$18,000 

6.  遠程教室交流 

 

兩校各自就自身不同學科作遠程教室交流, 各

校展示各兩教節 (即全數共四次), 並於課後, 

雙方教師及學生兩層面作教學視像會議。 

由校長監察 /本校相關教師組成

焦點小組評估成效 

為遠程教室教學添置器材、教

材、教具、兼職統籌及導師。 

$25,000 

 

  



備註: 預算細項 (只供本校 IMC/AC 參考, 不上網) 

    活動支出($) 
兼職統籌員/ 

導師薪酬($)* 

統籌員/導師 

工時(小時)** 
小計($) 備註 

1. 本校教師到訪國內姊妹學校作教與學交流 20,000  4,000  19  24,000  到訪新姊妹校 

2. 本校教師及學生到訪國內姊妹學校作教與學交流 50,000  10,000  48  60,000  約在復活假期進行 

3. 印刷有關姊妹校交流計劃的書籍 17,000  2,000  10  19,000   

4. 
為姊妹校計劃籌辦向校內教師及學生分享、製作

網頁和各類報告 
 4,000  19  4,000  向學生及教師分享 

5. 接待姊妹校到訪 8,000  10,000  48  18,000  上學期進行 

6. 遠程教室交流 25,000  0 0  25,000  
全年約 4 次，內容為生活交

流、課堂、辯論比賽等 

 總數 120,000 30,000 143  150,000   

* $210/小時 ($200+5%mpf) 

**大約時數 


